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DIMANCHE, 22 mars

Session 6
Catégories (22) Arrivée Echa}lffement Marcl"le Compétition Rermse.s
général d'entrée protocolaires
Défi 1 (15) 7h 7h15-7h25 - 7h30 - Sh aucune
Défi 2 (7) 10 minutes 90 minutes
Echauffement sur plateau de compétition

Saut Equilibrix (2)  |Imagym (1: Florence)
Barres Equilibrix (3: Abby, Stella et Maika) ' Réflexes (1)
Trampoline Gym-Richelieu (1: Maya) IDynamix (2: Marine et Layla)
Poutre (acro) Gym-Richelieu (3: Livia, Elizabeth et Jade)
Sol (acro) Imagym (3: | camilla, Charlie et Raphaélie
Artistique (poutre) |Ionyx (3) i i
Artistique (sol)  |Equilibrix (3: Stella, Laurence et Romy)

DIMANCHE, 22 mars
Session 7
Echauffement [  March Remi
Catégories (22) Arrivée | | Corauremen ArCAC 1 Compeétition crmises
général d'entrée protocolaires
Défi 1 h05 - 9h1 - h20 - 10h.
E,tl (6) 8h50 9 05‘ 9h15 9h20 ‘ 0h50 aucune
Défi 2 (16) 10 minutes 90 minutes
Echauffement sur plateau de compétition
Saut Equilibrix (2: Sanaia et Olivia) I
Barres Gym-Richelieu (3: Alexia, Imani-Rose et Elic)
Trampoline Imagym (2: Maely et Adéle) |
Poutre (acro) Imagym (3: Lexia, Amyra et Livia Thomas.
Sol (acro) lonyx (2) |Equilibrix (2: Maya et Zara)
Artistique (poutre) |Dynamix (2: Béatrice et Anakim)l Gym-As (2: Lia et Sofia)
Artistique (sol)  [Réflexes (3) |Dynamix (1: Kassia) I
DIMANCHE, 22 mars
Session 8
Catégories (22) Arrivée Echa}lft'"ement Marcl}e Compétition Rermse's
général d'entrée protocolaires
Dc?ﬁ 1(5) 10h40 10h55 - 11h10 - 11h15 - 12h45 aucune
Défi 2 (17) 10 minutes 90 minutes
Echauffement sur plateau de compétition
Saut Equilibrix (2: Charlie et Anastasia) Gym-As (2: Livia et Raphaelle)
Barres Gymnix (3) | |
Trampoline Gym-Richelieu (3: Liliana, Delphine et Romy)
Poutre (acro) Imagym (3: Mia, Fay et Livia)
Sol (acro) Imagym (2: Margot et Alexie) Equilibrix (2: Florence et Magalie)
Artistique (poutre) [Dynamix (2: Olivia et Lily)
Artistique (sol)  |Dynamix (3) |




